¢ . N
f:ff.o:g% LYCEE N~ French REPUBLIQUE aEfe

{GE) FRANGAIs ] (e A

d\::hﬂo LISBONNE
v

05/09/2025

LETTRE D'INFORMATION
BOLETIM DE NOTICIAS

(FR) Chers parents,

La semaine a été marquée par un moment fort : la venue de Madame
l’Ambassadrice de France au Portugal, le 9 septembre, qui a témoigné de son
attention et de son soutien a notre communauté scolaire.

Je souhaite également mettre a ’honneur les associations qui contribuent a la
vitalité et au dynamisme de notre établissement.

L’AEL, I’Association des éléves du lycée, accompagne la vie de nos éleves en
organisant tout au long de l’année des événements festifs et conviviaux. Leur
premiére féte est déja annoncée : rendez-vous le 10 octobre pour célébrer
Halloween !

Nos deux associations de parents d’éléves, la FCPE et le GPE, ceuvrent a nos
cotés pour améliorer le fonctionnement du lycée et assurer une représentation
attentive et constructive des familles.

L’AALFCL, U’Association des anciens éléves, veille a entretenir le lien avec
notre communauté éducative et propose régulierement des rencontres et
événements ouverts a toutes les générations de lycéens.

Restons dans le domaine associatif : demain, le LFCL aura le plaisir d’accueillir
le Forum des associations francaises, organisé par I’UFE avec le soutien de
’Ambassade de France. Cet événement se tiendra des 10h dans la cour
d’honneur : nous vous y attendons nombreux.

Enfin, je souhaite attirer votre attention sur une autre structure partenaire,
l'association TUMO, qui propose aux collégiens et aux lycéens une riche offre
d’activités extra-scolaires gratuites, que vous pourrez découvrir plus en détail
dans cette newsletter.

Bonne fin de semaine,



(PT) Caros pais,

A semana ficou marcada por um momento forte: a visita da Exma. Sra.
Embaixadora de Franca em Portugal, no dia 9 de setembro, que demonstrou a
sua atencao e apoio a nossa comunidade escolar.

Gostaria também de destacar as associacoes que contribuem para a vitalidade
e o0 dinamismo da nossa escola.

A AEL: a Associacao de estudantes do liceu, acompanha 0s nossos alunos
organizando eventos festivos e de convivio, ao longo do ano. A primeira festa
ja foi anunciada: junte-se a ndés no dia 10 de outubro para celebrar o
Halloween!

As nossas duas associacoes de pais de alunos, a FCPE e a GPE, trabalham
conosco para melhorar o funcionamento da escola e garantir uma
representacao atenta e construtiva das familias.

A AALFCL, Associacao de antigos alunos, esforca-se para manter os lacos com a
nossa comunidade educativa e propoe regularmente encontros e eventos
abertos a todas as geracdes de alunos do liceu.

Continuando no associativismo: amanha, a LFCL tera o prazer de acolher o
Forum das Associacoes Francesas, organizado pela UFE com o apoio da
Embaixada de Franca. O evento acontecera as 10h no patio principal:
esperamos por vocés!

Por fim, gostaria de chamar a atencao para outra organizacao parceira, a
associacao TUMO, que oferece aos alunos do college e do lycée uma ampla
gama de atividades extracurriculares gratuitas, sobre as quais poderao saber
mais neste boletim informativo.

Tenham um o6timo fim de semana,

Pascale GAUTROT LAMOUREUX
Proviseure

VISITE DE MADAME L'AMBASSADRICE DE FRANCE



Le 9 septembre, le Lycée francais Charles Lepierre a eu l’honneur d’accueillir
Madame Hélene Farnaud-Defromont, Ambassadrice de France au Portugal.
Cette visite a été l'occasion d’un échange constructif avec ’équipe de

direction autour des enjeux de la rentrée scolaire, suivi d’une rencontre avec
les professeurs du secondaire. Madame l’Ambassadrice a également partagé
des moments privilégiés avec les éleves de CM2A, puis avec ceux de MS2, en
pleine activité motricité, témoignant ainsi de son intérét pour toutes les
étapes du parcours scolaire, de la maternelle au secondaire. Nous la
remercions tres chaleureusement pour sa disponibilité et son engagement
constant aux cotés de notre établissement.

LES ACTIVITES EXTRA-SCOLAIRES (AU PRIMAIRE)



Nous avons eu le plaisir de vous recevoir le 3 septembre dernier pour une
rencontre conviviale avec nos intervenants et partenaires pour cette nouvelle

année scolaire. Les AES remportent, cette année encore, un vif succes !

Les inscriptions sont closes sur Eduka, mais vous pouvez toutefois encore
inscrire votre enfant par mail : aes@lfcl.pt

Il nous reste quelques places au Club Viso, au Clubinho Musico, au Padel, au
GCP et a Dancespot. Pour en savoir plus, cliquez ici.

Toute l'équipe accueillera avec enthousiasme les éleves pour une année
ludique, sportive et pleine de découvertes dés le mercredi 24 septembre !

ACTIVITES EXTRA-SCOLAIRES CHEZ TUMO


mailto:aes@lfcl.pt
https://www.lfcl.pt/le-temps-periscolaire/?utm_source=brevo&utm_campaign=LI120925&utm_medium=email

TUMO Lisboa est un centre qui propose des activités extra-scolaires innovantes
et gratuites. Ouvert aux collégiens et lycéens, il offre un environnement
stimulant ou chacun apprend a son rythme, avec un accompagnement
spécialisé. Les éleves peuvent y explorer et développer des compétences dans
des domaines créatifs et technologiques variés : programmation, robotique,
cinéma, musique, design graphique, photographie, animation ou encore
développement de jeux vidéo. Au-dela des outils numériques, TUMO
développe également l’autonomie, la créativité, Uesprit critique et la
confiance en soi — des atouts essentiels pour l’avenir académique et
professionnel.

Cloture des inscriptions : 14 septembre

<r Inscription et informations : tumo.pt
I\ Les places sont limitées !

INAUGURATION DE LA CANTINE REDECOREE


https://tumo.pt/?utm_source=brevo&utm_campaign=LI120925&utm_medium=email

Grace au financement du GPE et a Uinitiative d’une enseignante de

maternelle, la cantine de U’école a été redécorée. L’artiste peintre David
Ferreira, reconnu pour ses ceuvres TOTO, est venu accompagner les enfants de
maternelle dans la décoration de leur cour et de la cantine.

Pour célébrer cette belle réalisation collective, les parents du LFCL sont
conviés a un petit-déjeuner d’inauguration le vendredi 19 septembre afin de
découvrir U’ceuvre:
e a 08h15 pour les parents du secondaire (rendez vous dans la cour
d’honneur)
e a 08h30 pour les parents du primaire (rendez vous dans la cour
d’honneur)

LES CARTES D’ENTREE EN MATERNELLE
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Madame Agneés Favretto vous présente, dans une courte vidéo (sous-titrée en
portugais), le fonctionnement des cartes d’entrée a la maternelle : la carte
bleue et la carte blanche.

A noter également : un bug empéchait jusqu’a présent la modification des
personnes extérieures autorisées dans Eduka. Ce probléme est désormais

résolu et vous pouvez de nouveau ajouter ou modifier les personnes
autorisées.
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, TTC, seion DE 7:30 A 16:30 DU LUNDI AU VENDREDI



https://youtu.be/kOTHjMi0g4c?utm_source=brevo&utm_campaign=LI120925&utm_medium=email
https://youtu.be/kOTHjMi0g4c?utm_source=brevo&utm_campaign=LI120925&utm_medium=email
https://laptitepauselisboa.commandes.io/home?utm_source=brevo&utm_campaign=LI120925&utm_medium=email
https://laptitepauselisboa.commandes.io/home?utm_source=brevo&utm_campaign=LI120925&utm_medium=email

A la suite de ’analyse du sondage mené l’an dernier et des retours des éléves
du secondaire et de leurs familles, ’offre de la cafétéria La P'tite Pause a été
enrichie. Dés cette rentrée, de nouveaux produits, plus sains et adaptés aux
golts de chacun, sont disponibles. Parmi eux, des poké bowls variés : au
saumon, au poulet ou encore une version végétarienne pour répondre a toutes
les attentes. Découvrez le nouveau menu ici (sous le menu de la restauration
scolaire).

Pour faciliter ’accés aux repas et réduire le temps d’attente lors des périodes
d’affluence, ces nouveautés sont également proposées via le service
Click’n’Collect (lien ici) avec une file « rapide » spécialement dédiée.

Une vidéo de présentation de la cafétéria, tournée a la rentrée derniere, est
disponible ici pour en savoir plus sur La P'tite Pause : cliquez ici.

FORUM DES ASSOCIATIONS FRANGCAISES


https://www.lfcl.pt/la-restauration-scolaire/?utm_source=brevo&utm_campaign=LI120925&utm_medium=email
https://laptitepauselisboa.commandes.io/home?utm_source=brevo&utm_campaign=LI120925&utm_medium=email
https://www.youtube.com/watch?v=JSD400R9cuU&utm_source=brevo&utm_campaign=LI120925&utm_medium=email

UNION DES FRANCAIS DE LETRANGER

[ ]
Samedi 13 septembre

Forum des associations

Avec le soutien de 'Ambassade de France, I’ UFE organise pour la premiére fois a
Lisbonne un forum des associations, dans la cour d’honneur du Lycée Frangais
Charles Lepierre (parking: Amoreiras).

De 10h & 13h, vous pourrez rencontrer de nombreuses associations francophones de
la région de Lisbonne: groupes culturels et sportifs, associations de convivialitg, de
parents d’éléves et de solidarité.

Entrée libre
Renseignements sur la page Facebook de I'UFE Lisbonne et des associations participantes:
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Comme annoncé, le Forum des associations se tiendra le samedi 13 septembre
de 10h a 13h, au Lycée Francais Charles Lepierre a Lisbonne, qui ouvrira pour
’occasion sa cour d’honneur. Organisé par UUFE, cet événement a pour
ambition de rassembler, pour la premiere fois a Lisbonne, l’ensemble des
associations francophones, a l’image de ce qui existe déja dans de nombreux
autres pays.

L’entrée est libre et gratuite, sans inscription préalable.



Ce rendez-vous se veut a la fois convivial et informatif, au service de toute la
communauté francophone. L’objectif est d’en faire un moment incontournable
de la rentrée.

UNE NOUVELLE PSYCHOLOGUE SCOLAIRE AU LFCL

PSYCHOLOGUE
SCOLAIRE

Vous vous posez des questlons et vous
souhaitez en parler a quelqu’un ?

Anthea Ballleux
Psychologue scolaire

Envoyez-moi un mail a

ou passez me voir en salle 225E

Lundi : 10hOO0 - 12h45 | 13h30 - 16h30
Mercredi : 09h15 - 12h00 | 12h45 - 16h00
Jeudi : 09hn15 - 12h00 | 12h45 - 16h15
Vendredi: 09h15 - 12h00 | 12h45 - 16h00

Nous souhaitons la bienvenue a Madame Anthéa Bailleux, nouvelle psychologue
scolaire du lycée. Les éleves du college et du lycée peuvent la contacter
directement par mail a psychologue@lIfcl.pt ou se rendre a son bureau pour
échanger avec elle pendant les horaires a retrouver ci-dessus.


mailto:psychologue@lfcl.pt

CANVA EDUCATION

Les éléves du LFCL disposent gratuitement d’un compte Canva Education grace
a leur adresse @lfcl.pt

Canva est une plateforme en ligne qui permet de créer facilement des
présentations, affiches, vidéos ou encore infographies. Avec la version
Education, les éléves accédent a toutes les fonctionnalités premium, a une
large bibliotheque de contenus libres de droits et peuvent collaborer en temps
réel sur leurs projets scolaires.

RECHERCHE DE VOLONTAIRES : REFOOD

CAMPO DE OURIQUE


https://www.canva.com/fr_fr/education/?utm_source=brevo&utm_campaign=LI120925&utm_medium=email

Le LFCL et le GPE collaborent avec Refood pour récupérer les surplus de la
cantine ) * et les remettre aux familles dans le besoin. Refood recherche
des parents disposant d’une voiture &g pour transporter les boites du lycée
francais jusqu’au centre Refood de Campo de Ourique (Rua de Sao Joaquim).

Créneaux :

 Lundi 15h30-16h15

» Mercredi 15h30-16h00
« Jeudi 15h30-16h15

» Vendredi 15h30-16h15

Idéalement 2 volontaires par créneau (1 semaine sur 2).
Inscription ici (ajoutez « lycée francais » dans les commentaires de la derniére
question du formulaire) : cliquez ici
Contact : voluntarios.campodeourique@re-food.org
<, Merci d’avance pour votre aide solidaire !

LE MENU DE LA SEMAINE PROCHAINE


https://sites.google.com/view/refoodcampodeourique/p%C3%A1gina-inicial?utm_source=brevo&utm_campaign=LI120925&utm_medium=email

# Menu végétarien (sur commande préalable) e
MEN LYCEE ~ saufle jour végétarien
U faae " SEMAINE DU 15 AU 19 SEPTEMBRE 2025

LUNDI

Potage aux petits pois
_Saucisson/beurre - Betteraves rapées - Salade 3 couleurs
‘*‘P | Pates au soja et légumes au four
Steak de beeuf - Escalope de dinde grillée / Pates au beurre / Epinards
Fromage / Yaourt - Fruit
Potage aux petits pois / Escalope de dinde /Pates au beurre / Epinards / Fruit

MARDI &

Soupe jardiniere

Carottes rapées - Laitue - Salade coleslaw

Omelette aux champignons / Riz aux haricots rouges

Hamburger de potiron - Brocolis et chou-fleur a la sauce vinaigrette

Compote — Yaourt — Fruit
Soupe jardiniére / Carottes rapées - Laitue / Omelette / Riz aux haricots rouges / Brocolis et chou-fleur / Compote

MERCREDI
Créme de champignons et amandes
~ Tortilla aux légumes / Laitue / Salade Caprese
:'\':jlsg'z{': Aubergines farcies au riz et légumes
" Poivrons farcies - Cordon Bleu / Frites / Carottes parisiens et choux de Bruxelles
Tarte aux pommes - Fruit
Créme auc légumes / Laitue / Cordon Bleu / Frites / Carottes / Fruit

JEUDI

Soupe au potiron et haricots Blancs
Concombres a la Créeme - Salade verte - Pamplemousse
) Hamburger de lentilles et blé / Purée / Epinards
Hamburger- Porc frit au caramel / Purée / Chou braisé
Gélatine deux couleurs - Yaourt - Fruit
Soupe au potiron / Salade verte / Hamburger / Purée / Chou braisé / Gélatine a la fraise / Fruit

VENDREDI
Soupe aux choux
_ Carottes rapées et mais - Soja
[5#) Seitan a Gomes de S4
~ Timbale milanaise au thon - Dorade grillée - Macédoine de légumes
Pomme/cannelle au four - Yaourt - Fruit
Soupe aux choux / Carottes rapées et mais / Timbale milanaise au thon / Macédoine de légumes [ Fruit

(S¢
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Cliquez ici ou sur le menu pour le découvrir en grand.

ASSOCIATIONS DE PARENTS : INVITATION DU GPE


https://www.lfcl.pt/la-restauration-scolaire/?utm_source=brevo&utm_campaign=LI120925&utm_medium=email
https://www.lfcl.pt/la-restauration-scolaire/?utm_source=brevo&utm_campaign=LI120925&utm_medium=email
https://www.lfcl.pt/la-restauration-scolaire/?utm_source=brevo&utm_campaign=LI120925&utm_medium=email

18h30

Rdv a c6té du quiosque
Gengibre da Estrela

@ www.gpelisboa.eu ENSEMBLE

POUR NOS ENFANTS

@gpe_lishoa

L'association de parents GPE, organise le 18 septembre a 18h30, un apéro de
rentrée a destination des parents du LFCL. Toutes les informations sont sur
l'affiche ci-dessus.

A NOTER DANS VOS AGENDAS
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GEST MA AVIPE!

16 de Novembro
COLISEU dos RECREIOS

21h00
Bilhetes 4 venda em: WWW.BOL.PT | 1820 (24H)
E nos locais habituais: Fnac, Worten, El Corte Inglés,
Agéncia Abep, Balcdes CTT, ServEasy, Pousadas da Juventude

& K B, < Lissoa

Le célébre chanteur Salvatore Adamo revient a Lisbonne pour un concert
exceptionnel le dimanche 16 novembre a 21h00 au Coliseu dos Recreios. A 80
ans, il continue de célébrer la musique avec passion et élégance. Pour plus
d'informations, cliquez ici.

Ce concert est recommandé pour les personnes de plus de 6 ans. L’entrée est

interdite aux enfants de moins de 3 ans, conformément a la législation en
vigueur.

BONNE FIN DE SEMAINE


https://www.bol.pt/Comprar/Bilhetes/158290-salvatore_adamo_c_est_ma_vie-coliseu_de_lisboa/?utm_source=brevo&utm_campaign=LI120925&utm_medium=email

